
L’importanza dell’allattamento al seno 
A seguire proiezione film “L’incredibile vita di Norman” 

6  o t t o b r e  2 0 1 7  i n g r e s s o  g r a t u i t o  
Presentazione progetto “CINEMAMME”

2 5  o t t o b r e  2 0 1 7  
Viva la Pappa 

1 5  n o v e m b r e  2 0 1 7  
BenEssere Mamma BenEssere Donna 
Aver cura di sé dopo la gravidanza 

1 7  g e n n a i o  2 0 1 8
E’ nato un bambino 
Dinamiche famigliari in evoluzione, fra tenerezza e gelosia 

6  d i c e m b r e  2 0 1 7  
Guarda che ti vedo! 

1 4  f e b b r a i o  2 0 1 8
Malanni di stagione: che fare con i più piccoli? 

1 4  m a r z o  2 0 1 8
Mamma chioccia 
Come convivere con le preoccupazioni e le ansie materne 

1 1  a p r i l e  2 0 1 8
Giochiamo insieme 

CINEMAMME
Rassegna cinematografica e incontri informativi 

Al termine di ogni incontro potrai scegliere 
il tuo film preferito. Il più votato verrà selezionato 
per la proiezione successiva. 
Ingresso 4 euro 

Allattamento e alimentazione nel primo anno di vita 

I neonati e la relazione con l’ambiente 

Le malattie più comuni dell’inverno e la gestione dei farmaci 

L’importanza del gioco nel percorso di crescita 

dalle 15.30 a spazioCinema (Centro Commerciale “Cremona Po”) 

Proiezioni a luci soffuse per favorire l’allattamento al seno 


